
Horari: de 15 a 17 h.
Lloc: Pistes de La Salle
Preus: Un torn: 40 € / Dos torns: 55 €

1r torn: del 10 al 14 de juny
2n torn: del 17 al 21 de juny

Estades Pàdel Migdia/tarda
de 4 a 16 anysDel 10 al 21 de juny 
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EXPLOTACIONS FORESTALS ALT URGELL S.A.
- Bigueria raspallada.
- Fusta per a la construcció.
- Embalatge industrial.
- Tractaments de la fusta.
- Paletització.
- Serradura, escorça i estella.

Ap. Correus núm 71
25700 La Seu d’Urgell
Crta. de Castellbò, 20

25711 Montferrer - Lleida
Tel.: 973 351 348 - Fax: 973 351 500

efausa@efausa.es www.efausa.es

3 Destaquem

L’Escanyabocs tanca la 17a edicició superant el nombre d’esportistes 
de les darreres edicions i consolida la participació femenina
La dissetena edició de l'Escan-
yabocs, celebrada el passat cap 
de setmana al Rafting Parc de la 
Seu d'Urgell, va obtenir un total 
de 827 participacions indivi-
duals en les diferents proves: 
281 dones i 546 homes. Pel que 
a les xifres de participació per 
proves, la cursa de BTT hi va 
prendre part 226 ciclistes; la 
cursa trail va comptar amb 265 
participants; la marxa nòrdica 
106 persones; l'orientació noc-
turna 53 participants; el raid 
d'aventura 70 esportistes; la 
prova Mini Escanyabocs 86 
joves; i l'open d'escalada hi van 
prendre part 21 esportistes. 
Amb aquestes xifres, es des-
prèn que l'Escanyabocs 2024 
supera la participació de les dar- 
reres edicions, augmentant el 
nombre de participació femeni-
na i també en la categoria Mini 
Escanyabocs.

Guanyadors Escanyabocs de 
Ferro 2024

Pel que fa a l'Escanyabocs de 
Ferro, única prova competitiva 
d'aquesta competició a la na- 
tura, van fer podi els i les se-
güents esportistes: Escanya-
bocs de Ferro Femení 1a classi-
ficada: Vanessa Andreu (95 
punts). 2a classificada: Mireia 
Monistrol (87 punts). 3a classifi-
cada: Marta Arias (78,5 punts). 

Escanyabocs de Ferro Masculí 
1r classificat: Martí Lázaro (97 
punts). 2n classificat: Pau Bala-
guer (75,5 punts) 3r classificat: 
Xavier solsona (73 punts). Els 
guanyadors i guanyadores van 
rebre els premis en mans de l'al-
calde de la Seu d'Urgell, Joan 
Barrera, i de la regidora d'Es-
ports, Bàrbara Romeu.

L’Ajuntament de la Seu d’Urgell aprova el 
projecte de repintar la senyalització horitzontal 
dels carrers del municipi

L'Ajuntament de la Seu d'Urgell 
ha aprovat, de manera inicial, el 
projecte de repintar la senyalit-
zació horitzontal dels carrers de 
la Seu d'Urgell. Aquest projecte 
està redactat per l'Oficina Tècni-
ca del mateix Ajuntament, i el 
seu pressupost d'execució de 

contracte, més IVA, és de 
92.599,18 €. Aquest projecte es 
sotmetrà a informació pública 
durant el termini de 30 dies. Val a 
dir que fa més de 5 anys que 
aquesta senyalització horitzontal 
dels carrers del nostre municipi 
no s'ha repintat ni actualitzat.



macambients.com
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hores, a la mateixa sala Sant 
Domènec.

A 'Som Cor', la veu és el primer 
instrument amb què s'expres-
sen els i les participants per 
transmetre que cadascun dels i 
de les cantaires són igual d'im-
portants dins el cor.

Van interpretar la cantata 
'Marcel Contaire' en la que el 
seu protagonista, el Marcel 
viurà moltes aventures per arri-
bar a ser un bon 'conta contes'. 
Una obra escrita l'any 2023 per 
encàrrec de l'Associació Catala-
na d'Escoles de Música (ACEM), 
amb música de Miquel Coll i his-
tòria i text de Manel Justícia.

Més de 300 alumnes de primària de la Seu d’Urgell i de Castellciutat 
van participar en els concerts "Som Orquestra-Som Banda" i "Som cor"

Aquests dimecres 22 i dijous 23 
de maig s'han dut a terme els 
concerts finals dels projectes 
de música comunitària, 'Som 
Orquestra, Som Banda' i 'Som 
Cor', que es realitzen als centres 
de primària de la Seu d'Urgell i 
Castellciutat.

Pel que fa al concert de 'Som 
Orquestra, Som Banda', va ser la 
cloenda de la segona edició 
d'aquest projecte de música co-
munitària que enguany s'ha am-
pliat respecte al curs passat, 
que a més de l'alumnat de 3r 
també s'ha fet extensiu a l'alum-
nat de 4t de primària. En total hi 
prenien part 180 alumnes de les 
escoles Pau Claris i Albert Vives 
i de quart a sisè curs de pri- 

mària de l'escola de Castellciutat.
En aquest concert, que va tenir 
lloc el dimecres 22 de maig a les 
10:30 h a la sala Sant Domènec, 
les diferents classes de les esco-
les participants van interpretar el 
que han anat treballant aquests 
mesos amb els instruments d'or-
questra, en el cas de l'escola Pau 
Claris, i amb instruments de 
banda, pel que fa a les escoles 
Albert Vives i Castellciutat.

"Som Cor" ha estat un projecte 
que s'ha iniciat aquest curs 
2023-24 amb l'alumnat de 2n de 
primària de les escoles Albert 
Vives, Pau Claris, Castellciutat i 
La Salle. Aquí s'hi van reunir 150 
infants per fer una gran coral el 
dijous 23 de maig a les 11:00 

Protecció Civil presenta les novetats de Pla INFOCAT als responsables 
municipals de l’Alt Pirineu i l’Aran

na de càrrecs municipals de 16 
municipis. La reunió informativa 
la va moderar el tècnic de Pro-
tecció Civil, Sergi Turmo, amb la 
presència dels Bombers de la 
Generalitat i dels cossos dels 
Agents Rurals i els Mossos 
d'Esquadra.

La trobada va servir per exposar 
la revisió del Pla INFOCAT, que 
s'ha actualitzat amb l'objectiu 
de reforçar la capacitat de tot el 

sistema de protecció civil i 
emergències davant l'agreuja-
ment del risc d'incendi forestal 
a Catalunya en el marc del canvi 
climàtic. El nou document millo-
ra l'estructura interna dels 
grups operatius en les actua-
cions sobre el terreny i la presa 
de decisions. A més a més, s'hi 
amplien les mesures d'emer-
gència per a la protecció de la 
població.

Protecció Civil de la Generalitat 
va presentar les novetats del Pla 
Especial d'Emergències per In-
cendis Forestals a Catalunya 
(INFOCAT) als alcaldes, alcal-
desses i diferents responsables 
municipals de la vegueria de 
l'Alt Pirineu i l'Aran. La sessió, 
que es va fer el passat dilluns de 
manera telemàtica, la va orga-
nitzar la Delegació del Govern a 
l'Alt Pirineu i l'Aran i va comptar 
amb la participació d'una vinte-





L’IDAPA obre la convocatòria d’ajuts a activitats que potencien el 
patrimoni cultural de l’Alt Pirineu i Aran

nització d'activitats formatives o 
lúdiques que incideixin en la pro-
moció del patrimoni cultural i el 
desenvolupament local, i l'edició 
de publicacions de caràcter cul-
tural, socioeconòmic i científic.

La quantitat màxima de subven-
ció que es pot percebre per cada 
activitat és de 10.000 euros. Els 
ens locals i les associacions que 
poden optar a aquests ajuts dis-
posen de 20 dies naturals per 
presentar les seves sol·licituds.

L'Institut per al Desenvolupa-
ment i la promoció de l'Alt Piri-
neu i Aran ha obert la convoca-
tòria de les subvencions per a 
activitats que potencien el patri-
moni cultural a les comarques 
de l'Alta Ribagorça, l'Alt Urgell, la 
Cerdanya, el Pallars Jussà, el Pa-
llars Sobirà i la Val d'Aran.

El termini per presentar les sol·li-
cituds és fins dimecres 5 de 
juny. Pel que fa al període per 
executar l'actuació subvenciona-
da, ha de ser des de l'1 de gener 

fins al 21 de novembre d'en-
guany.

Aquesta línia de subvencions, 
dotada pel Departament de Ter- 
ritori a través de l'IDAPA amb 
420.000 euros (un 5% més que 
el 2023), vol donar suport a ens 
locals i associacions de l'Alt Piri-
neu i l'Aran "per consolidar l'eco-
nomia local, fer valer el patrimo-
ni cultural i millorar la competiti-
vitat professional". Concreta-
ment, es poden demanar ajuts 
per a organització de fires, l'orga-

Horari: 
Oberts tots els dies de 8 a 16 h. 
Divendres i dissabte de 20 a 23 h.
Dissabte i diumenge de 8 a 16,30 h. 
Dies festius obrim també per la nit.

Menú 15 €
Mig menú 10,50 €

• Tenim sempre menú del dia, amb molta   
   varietat de plats.
• Fem esmorzars de forquilla
• Menús tancats per reserves per a colles.

               Tel. 621298825
Av. Guillem Graell, 36 - La Seu d’Urgell 

Menú 20 €
Mig menú  14 €

MENÚ CAPS DE 
SETMANA I FESTIUS

MENÚ DIARI
ENTRE SETMANA 
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Ramaders del Pirineu denuncien la "nefasta gestió" de l'os bru arran 
de l’atansament dels plantígrads a pobles i finques

El principal sindicat agrari català 
assegura que "la situació actual 
és alarmant i insostenible" i que 
"cal actuar" per frenar l'expansió 
de l'os "perquè sense ramaderia 
no hi ha Pirineu". Per això, com a 
mesura urgent i elemental, recla-
men a l'executiu català "que no 
posi en perill ni l'activitat agrària 
ni la seguretat de les persones", 
després que dimecres passat un 
ramader va haver de plantar 
cara, amb l'únic ajut dels seus 
gossos, a un os que intentava 
atacar un ramat de dotze eugues 
en una finca de la seva propietat.

Una setantena d'agricultors i ra-
maders pirinencs, convocats per 
Unió de Pagesos, es van concen-
trar el passat dilluns davant la 
seu central del Parc Natural de 
l'Alt Pirineu per denunciar el que 
qualifiquen de "nefasta gestió" 
en el control de l'os bru per part 
de les administracions i, concre-
tament, de la Generalitat com a 
responsable tant d'aquest espai 
protegit com dels alliberaments 
de plantígrads al Pirineu català. 
El detonant de la protesta ha 
estat la presència aquests da-
rrers dies d'exemplars d'aquest 
animal protegit a tocar tant de 

nuclis habitats com de ramats 
de bestiar ubicats en finques pri-
vades.

Els manifestants es van reunir a 
Llavorsí, a prop de la carretera 
d'Alins, i des d'allà van avançar a 
peu, acompanyats de tractors i 
cotxes, fins a les oficines del 
PNAP, on van llegir un manifest 
en el qual exigeixen que el 
Govern "reverteixi" l'actual man- 
ca de control i la sobrepoblació 
d'ossos a la regió de l'Alt Pirineu 
i Aran, que afecta especialment 
el Pallars Sobirà.



Matrícula oberta a Graus Combinats, Microtítols, 
80 Màsters Universitaris i Curs d’Accés a la 
Universitat per a Majors de 25 i 45.
Estudia a la teva Universitat pública!

ENGINYERIA I ARQUITECTURA
• Grau en Enginyeria de l'Energia 
• Grau en Enginyeria Elèctrica
• Grau en Enginyeria en Electrònica Industrial i Automàtica
• Grau en Enginyeria en Tecnologies de la Informació
• Grau en Enginyeria en Tecnologies Industrials
• Grau en Enginyeria Informàtica Grau en Enginyeria Mecànica

CIÈNCIES SOCIALS I JURÍDIQUES
• Grau en Administració i Direcció d'Empreses
• Grau en CC. Jurídiques de les Administracions Públiques
• Grau en Ciència Política i de l'Administració
• Grau en Criminologia Grau en Dret Grau en Economia
• Grau en Educació Infantil Grau en Educació Social Grau en Pedagogia

30 Graus Universitaris 
Sense límit de places

CIÈNCIES
• Grau en Ciències Ambientals Grau en Física
• Grau en Matemàtiques Grau en Química

CIÈNCIES DE LA SALUT
• Grau en Psicologia

ARTS I HUMANITATS
• Grau en Antropologia Social i Cultural
• Grau en Estudis Anglesos: Llengua, Literatura i Cultura
• Grau en Filosofia
• Grau en Geografia i Història Grau en Història de l'Art
• Grau en Llengua i Literatura Espanyoles

www.unedseudurgell.es
Plaça de les Monges núm. 2, segona planta.

25700 la Seu d'Urgell (Lleida),
info@seu-durgell.uned.es

973 35 16 19



Sopar d’amics, anys 40
Germanes Camardons, germanes Ubach, Navarro

Nova gerència

• Venda i reparació de 
pneumàtics de tot tipus

• Pre ITV
• Frens
• Embragues
• Bateries
• Manteniments
• Suspensions
• Distribucions
• Alineacions
• Servei de carretera
• Servei de mecànica
• Rentat i engreixat de camions, 
autocars i tot tipus de vehicles 
agrícoles

Més de 50 anys al vostre servei

Polígon Industrial La Seu. Carrer E, 18, 25710
La Seu d’Urgell, Lleida - pnesegre@gmail.com

 973 36 00 76

Descomptes especials a autònoms 
i empreses de l’Alt Urgell



Nous teixits per a confeccionar, coixins, cortines, tapisseries. . .



Ara en oferta 2x1!

C/ Canonges, 41 - 25700 La Seu d’Urgell  - cbd.elspirineus@gmail.com

Descobreix les nostres varietats Informació o comandes:

638 856 063 
873 490 685 

Segueix-nos!
OG KUSH ECO-FLORBUBBLE GUMAFGAN HASH

Arriba la 24a Festa de les Trementinaires

El Consell Municipal d’Adolescents de la Seu d’Urgell acorda 
organitzar la festa de fi de curs adreçat al públic juvenil

cantada de cançons tradicionals. 
Per no deixar de moure'ns, l'Orques-
trina Trama ens amenitzarà la nit 
amb concert i ball tradicional: bon 
ambient, riures i germanor entre els 
dansaires. I si encara ens queden 
forces, diumenge continua la festa 
amb la Fira d'Herbes remeieres i 
productes naturals, de 10 a 19 h a 
Tuixent. Més de 30 firaires ompliran 
la plaça Serra de Cadí per mostrar i 
vendre els seus productes artesans. 
A més hi haurà un taller d'elaboració 
d'essència de saüc, visita guiada al 
Jardí Botànic de Tuixent i Ball de 
Llancers, ball tradicional recuperat 
per veïnes i veïns del poble de 
Tuixent. Durant el dia es pot visitar 
tant el Museu de les Trementinaires 
com el centre de flora del Parc Natu-
ral del Cadí - Moixeró. També hi ha 
espai per espectacle infantil, ballada 
de gegants de Balsareny i de 
Tuixent, i la presentació de la no-
vel·la "Esperit de trementinaire" de la 
mà de l'autor, Lluís Llord. 

Aquest cap de setmana Tuixent i la 
vall de la Vansa acullen la 24a Festa 
de les Trementinaires, una de les 
festes més importants de l'Alt 
Urgell, un homenatge a la figura de 
les dones sàvies de la muntanya, 
les Trementinaires. 3 dies per des-
cobrir la seva història, el poder cura-
dor de les plantes i de trobada amb 
gent compartint la passió per les 
plantes i per les Trementinaires. 

Divendres comença la festa amb 
una xerrada a Adraén sobre Tre-
mentinaires, "de l'oblit a la identitat", 
a càrrec de l'escriptor i tècnic de cul-
tura del Consell Comarcal de l'Alt 
Urgell, Isidre Domenjó, un dels 
majors divulgadors de la història de 
les Trementinaires. 

A continuació es farà un recor- 
regut pel poble descobrint les cases 
de les antigues Trementinaires, que 
acabarà amb música i un sopar po-
pular. Dissabte les activitats co-
mençaran amb propostes d'itinera-
ris botànics guiats per dos experts 

en plantes, la SuzeXe i en Philip, de 
l'herboristeria Cal Nogué d'Ossera; 
taller d'elaboració de mató amb her-
bacol impartit per la mestra format-
gera Judit Carreira; visites guiades 
al Museu de les Trementinaires i al 
centre de flora del Cadí-Moixeró; i un 
recorregut teatralitzat a Sant Pere 
de la Vansa "en temps de Trementi-
naires" acompanyat d'un tastet de 
productes dels artesans de la Vall. 

A la tarda s'iniciaran a Sorribes de la 
Vansa amb una xerrada del projecte 
de recuperació i divulgació de varie-
tats agrícoles tradicionals al sud del 
Parc del Cadí- Moixeró, de part del 
col·lectiu Eixarcolant. Seguidament, 
es lliurarà el premi "Trementinaire 
d'honor" i del concurs "art, dones i 
boscos". I per preparar el ball de nit, 
abans hi haurà però un taller de 
danses tradicionals amb en Pep Li-
zandra. Al vespre, a les 22:30 h 
Tuixent s'omple d'emocions amb el 
moment més esperat de la festa, 
l'encesa de la foguera de plantes 
aromàtiques, la dansa del foc i la 

sopar i música. Així, de 17:30 a 
20:00 hores, hi haurà competicions 
esportives i tirolina. A les 18:00 
hores es podrà participar en tallers 
de boxa i defensa personal. Al 
vespre, hi haurà sopar a càrrec del 
Julio del Bar del Poli, també piscina 
nocturna acompanyada amb mú- 
sica a càrrec del Dj Gerard fins a les 
24:00 hores.

Per a poder participar en les dife-
rents competicions cal inscriure's 
prèviament a través del codi QR que 
hi ha al cartell que anuncia aquesta 
festa de fi de curs.

El passat dimarts al matí es va  cele-
brar a la sala de plens de l'Ajunta-
ment de la Seu d'Urgell la darrera 
sessió plenària del Consell Munici-
pal d'Adolescents (CMA) de l'actual 
curs, presidida per l'alcalde Joan 
Barrera, i la regidora d'Infància i 
Joventut i d'Educació, Christina 
Moreno. També es va comptar amb 
la participació de la Síndica Munici-
pal de Greuges, Anna Martí, i dels re-
gidors dels grups municipals de 
JuntsxlaSeu i ERC, Joan Llobera, i 
Núria Tomàs, respectivament. En 
aquest ple final, les noies i els nois 

que conformen el CMA han anun-
ciat que han acordat organitzar la 
festa de fi curs que tindrà lloc el di-
vendres 21 de juny, de 17:30 a 24:00 
hores, a la zona esportiva municipal. 
Aquesta festa, que donarà el tret de 
sortida a les vacances escolars, 
s'adreça al públic adolescent i jove 
de la Seu.

La proposta que van explicar en el sí 
del ple del CMA -molt innovadora 
respecte cursos anteriors- es tracta 
d'una tarda amb competicions es-
portives, tallers, piscina nocturna, 
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La Trobada Esportiva de Residències, enguany al Principat 
d’Andorra
El proper dissabte 25 de maig 
se celebrarà la 20a edició de la 
Trobada esportiva de residèn-
cies. Enguany tindrà lloc a An-
dorra i es realitzarà al Prat del 
Roure de la parròquia d'Escal-
des-Engordany.

La trobada esportiva està adre- 
çada a centres residencials de 
l'Alt Urgell i de la Cerdanya, i del 
Principat d'Andorra. Per aques-
ta edició es compta amb la par-
ticipació de les següents resi-
dències i centres:

- Centre Sociosanitari El Cedre 
d'Andorra.
- Residència Clara Rabassa 
d'Andorra.
- Llar de Sant Josep de la Seu 
d'Urgell.

- Caser Residència Castell 
d'Oliana.
- Residència Sant Roc de Bellver 
de la Cerdanya.
- Fundació Hospital de Puigcer-
dà.
- Fundació Sant Hospital de la 
Seu d'Urgell.
- Centres de Dia de Creu Roja 
Andorrana.

Tanmateix, aquesta edició es 
compta per primera vegada 
amb la participació de la resi-
dència Colisee, de Bagà (Ber-
guedà).

Aquest esdeveniment està adre- 
çat a gent gran que viu en resi-
dències i té com a objectiu el 
foment de l'activitat física i els 
bons hàbits, a través d'una jor-

nada esportiva que inclou diver-
ses proves per a les quals, la 
gent gran ha estat preparant-se 
durant mesos. Es preveu una 
participació aproximada de 300 
persones entre participants, 
acompanyants i voluntaris.

Durant la cerimònia d'inaugura-
ció els i les assistents podran 
gaudir d'una actuació a càrrec 
de l'Escola Líquid Dansa. Poste-
riorment, començaran les dife-
rents proves: circuits de dificul-
tat de diferents nivells, circuits 
de cadires de rodes (convencio-
nal i elèctrica) i circuits per ca-
minadors, bitlles, jocs de taula 
com brisca i dòmino, triana, 
tic-toc, anelles, busca-busca, 
bàsquet, bàsquet adaptat i es- 
cacs.

Horari:
De dilluns a divendres 
de 8 a 15 h
Dissabtes de 8 a 14 h

Tel. 973 350 618
C/ Josep de Calassanç 5
La Seu d’Urgell







Grup empresarial del 
sector hostaleria seleccio-
na personal (cambrers/es, 
cuiners/es). Incorporació 
immediata. 
bustiatreballseleccio@gmail.com

Titulada en auxiliar de 
geriatria i en jardí d'infàn-
cia amb dilatada experièn-
cia s'ofereix per tenir cura 
d'àvies i infants. 
Interessades contactar al 
mòbil 646 364 726

El Centre Associat de la 
UNED de la Seu d’Urgell 
efectua una convocatòria 
de selecció de professor 
tutor interí per vacant
/substitució per a impartir 
assignatures dels graus 
d'Administració i Direcció 
d'Empreses (ADE) i Cièn- 
cies Ambientals (biologia).
Els interessats hauran d’en- 
viar una sol·licitud i el CV a: 
secretaria@seu-durgell.uned.es

Busquem mecànic amb 
àmplia experiència en el 
sector. Formalitat i disponi-
bilitat horària. Interessats 
enviar currículum a 
segresanchez@gmail.com

Busquem mecànics per a 
taller industrial. Es precisa 
coneixements de mecàni-
ca per la reparació de 
camions, busos, tractors, 
maquinària agrícola. Es 
valorarà experiència i 
carnet de conduir. Enviar 
currículum a 
ribalaiga@ribalaiga.cat

REVISTA INFORMATIVA DEL PIRINEU
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FARMÀCIA DE GUÀRDIA - LA SEU D’URGELL

Farmàcia Barios
C. St. Josep de Calassanç, 3

973 350 188

Del 24 al 30 de maig

OFERTA I DEMANDA

Ds 25 - 18.15 h
Dg 26 - 17.15 h
Dl 27 - 18.15 h

Ds 25 - 18.00 h
Dg 26 - 17.00 h
Dl 27 - 18.00 h

Ds 25 - 20.00 h
Dg 26 - 19.00 h
Dl 27 - 20.00 h

Ds 25 - 20.15 h
Dg 26 - 19.15 h
Dl 27 - 20.15 h

DEL 25 AL 27 DE MAIG

Av. del Salòria 55 - La Seu d’Urgell 
973 35 01 66 - www.cinemesguiu.com

Dilluns 
5 €

Busco pis a la Seu d’Urgell 
per comprar. 
Tel. 637559271




